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2022.07~2023.06

輪調式實習計畫正式開始！

NX臺灣國際物流

About NIPPON EXPRESS TAIWAN

NX臺灣國際物流 企業實習介紹
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• NX臺灣透過與學校簽訂合作備忘錄，讓學生有機會提前進入職場學習，能幫助了解物流業界
最真實的現場與實務運作情形。

• 以一年時間多單位實戰，加強實習生專業能力及瞭解自我適性，建立未來職涯發展藍圖。

• 我們衷心希望與員工一同成長，透過工作團體戰、多元化視角，持續培養專業的物流界人才！

輪調式職場實習計畫
NIPPON EXPRESS 是日本規模最大的物流集團，素有「物流業的百貨公司」之稱。
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計劃特色

• 跨單位輪調，系統性的執行職場體驗。

• 培養解決問題的實戰能力。

• 將這一年當作職涯發展的第一塊磚。



臺灣日通實習計畫－部門輪調、教育訓練
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每位實習生透過輪調，
在同部門、不同單位
體會物流工作的全貌。
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107學年度實習生感想
航運管理系-江岳哲

容易慌張

不擅回應電話

害怕說錯話

空運知識不足

善用備忘錄減少

慌張

多做筆記，建立

流程

漸進熟悉空運

know-how及職

場倫理

實
習
前

實
習
後

空運業務

Co-Load

進/出口OP

進/出口CS

進/出口報關

---拜訪與聯繫客戶，提供協調報價與服務內容

---協助處理客戶出貨事宜

---向航空公司訂定艙位

---製作報單

---繕打大小提單
感想：
與其他同屆同學的實習相比，這一年實習中有機會能到
不同的單位學習，接觸空運各階段流程不同的職務性質，
了解每個單位所扮演的角色。
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108學年度實習生感想
運輸科學系-林金璇

分享自己部門的

實習經驗

了解其他部門的

業務內容

Linkedln 建置

問問題的技巧

職場觀察

商業書信寫法

簡潔清楚的簡報

事先整理
練習上台口說
口頭報告的技巧

學習成果

工作實績

問題發問

導師評論與

建議

月
報

教育

訓練

實習生

交流

期中

報告

保存與管理客人委託之服飾貨物，

執行店鋪及EC進出貨業務

進貨組 出貨組 EC組 CS組 運行管理

2019.07 2019.09 2019.11 2020.01 2020.03~06

汽車貨運
事業部

物流部
NEXT1

為協助客人達成即時生產的目標，

進行國內運輸配送

透過輪調發現自己喜歡物流現場，更喜歡

團隊有共同目標一同向前的工作方式
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航運管理系-李芳詡 錯誤中學習，建立自我改善機制

109學年度實習生感想

1

海運業務課
2019.07~10

海運OP課進口組
2019.11~2020.02

台北搬家中心
2020.03~06

主要為與客戶接洽的窗口

接單後續作業為主

負責海內外搬家、行李貨物進出口

2

3

客戶延遲報關取貨

延後向船公司領D/O

請款金額錯誤

商品無法準時上架

1

2

3

學習細心

貿易過程環環相扣

特別注意金錢相關工作

一有錯誤會影響後續流程

減少錯誤率，
避免造成貨損與賠償

避免麻煩會計部門協同處理
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110學年度實習生感想
運輸科學系-邱 予

空運出口課

2020/ 7月

空運進口課

2020/ 10月

海運貨物課出口組

2021/ 1月

海運貨物部進口組

2021/ 3月

因為離家近，選擇高雄分公司

大幅提升自我

基礎穩固

實習生計畫完善

• 實習前，曾經擔憂短時間輪調會學得不夠徹底，實際經歷後，卻發
現可以學的比其他人更多、更豐富，非常感謝不是一開始就將工作
丟給我，讓我毫無頭緒，盲目地完成尚不理解的事情。

• 在這一年我循序漸進先把基礎打穩，才進入實際操作，如今了解空
運和海運的操作，也能自主判斷工作的輕重緩急。

• 感謝設計月報機制讓我們回顧每月所學，檢討哪裡還須改進。雙月
安排對新鮮人幫助極大的課程，也有機會到公司各個據點參訪，讓
我們知道其他據點之運作模式，找到自己未來想朝哪個方向走。
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職場體驗實習條件
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✓ 抵免實習學分
✓ 享有勞健保、勞退、福委

會及其他公司基礎福利。

工作內容 相關據點所在地

1.業務開發與客戶服務聯繫

2.海外據點、供應商訊息溝通

3.進出口貨物操作、製單

4.報表製作維護

1.現場作業協助、SOP異常處理

2.進出貨文書處理、帳務開立

3.報告製作分析、庶務對應

4.流程改善或專案參與

台北市大安區、桃園市大園區、新竹市東區

台北市大安區、台中市西屯區、高雄市前鎮區

桃園市桃園區、新竹市竹東鎮

桃園市中壢區

物流

貨運承攬

志願部門

海運

倉儲

運輸

航空

• 實習條件：大三升大四生。(可實習全年度，且每天皆可到班者將優先考慮。)

• 實習期間：學年制，2022年7月1日~2023年6月30日。

• 實習生獎助金：每小時180元

• 應徵流程：請自備個人履歷並附照片、自傳，填寫Google表單並將檔案上傳。

• 面試需知：需配合5月份星期三或星期五於總公司(台北市大安區)參加面試。

• 工作地點：依志願與所在地考量進行甄選與分發，於部門中實習輪調。
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NX臺灣實習招募計劃

報名方式：
掃描QR Code
完成Google 表單

公
布
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計
畫
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上旬
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