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導師四年從何著手？

 大一新生入學前

 新生座談會

 檢視導師班學生家庭概況

 特殊生

 大一

 注意新生適應情形

 家境、情感、身心

 初步引導未來職場

 班級團體發展

 大二

 課業壓力抒發

 交友同儕情況

 大三

 實習/升學/就業

 職場需求與條件

 大四

 畢業資格

 勇敢放飛
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放下嚴師身段、苛責與怒氣，才有機
會建立導生間的信任及溝通橋樑

 量力的大偉個是，」聽聆、笑微和慰安的師老「 ，
通溝的好良更有生師使促以可。

 教育的功能不在於刻意壓制人性的」黑暗面「，而
是努力啟發人的」光明面「。

 老師不要把孩子的過錯一直放在心中，而讓孩子一
直 。上尖針的痛最在踩

 老師在被激怒時，不要立刻怒不可遏；不妨靜下心
，心存體諒，了解孩子犯錯的真正原因為何？不要
用一般的眼光去指責孩子，以免造成傷害孩子的心
靈遺憾。
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如何快速熟稔班級學生

 先辯認」人「、」群「

 平時多傾聽、關懷

 適時找事由安排班會/班聚

 找尋班級向心力的事物
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先辯認」人「、」群「

 授課自選座位

 平日用餐

 圖書館閱覽區

 宿舍

 課後搭車/通勤/搭載

 部落格/FB之網路好友群

 考試筆記/重點講義

 MSN、FB、…等線上聊天

 特殊學生

 自身經歷適度分享

 有時主動打招呼

 平時哪些人與他一起來

 其他…
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平時多傾聽、關懷

 盡量配合學生課後之
晤談時間

 MSN心情標語

 部落格

 網誌

 相簿

 FaceBook

 圖示相片更新情形

 塗鴉牆

 意外事故發生時的慰問

 親自到場

 通報值勤教官/系教官

 主動給連絡手機號碼

 直撥時間

 手機簡訊

 E-Mail

 MSN離線訊息留言

 主動提醒申請獎助學金
的機會
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適時找事由安排班會/班聚

 選課加退選

 惜福餐券

 獎助學金

 學務處全校宣導事項

 校慶、校運

 教學卓越同儕精進競賽

 心理測驗

 實習注意事項

 系學會活動

 系辦宣導事項

 班聚時間、地點

 期初收學生證蓋註冊張

 期末發註冊繳費單

 其他…
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找尋班級向心力的事物（一）

 擇日不如撞日的揪團吃宵夜

 了解同學群聚情形

 找出導師班學生彼此間的關注事項

 物色具有班級同儕間魅力指數高的學生

 帶領同學參與進行校內各項比賽

 減少分崩離析的機會

 適時透過班會表示意見

 中秋烤肉

 揪團班遊或辦趴

 校外班聚
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找尋班級向心力的事物（二）

 適時昇華班拔冠軍夢熱忱的延燒

 導師激勵策略

 技術性讓同學自己選任合適的體育股長

 籌備商船之夜的動力

 依據班級群落分組表演同一主題

 親自了解分工情形

 不定時私下實地探訪籌備情形

 準備些許乾糧慰勞

 盡力確認是否每人都有演出機會
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導生歷次參與課業精進競賽經歷

 972

 班級型同儕課業精進競賽

 全校第五名

 全班學業總平均進步近
三分之多

 小組型同儕課業精進競賽

 有部分小組擠近前10名

 共籌組3隊、21人（全
校35隊）

 981

 班級型同儕課業精進競賽

 全校第三名

 亦比前次972再進步近
四分之多

 982

 班級型同儕課業精進競賽

 全校第五名
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學生求知方式的轉變
封閉→ 分享→ 團結力量大

 972進行以前

 千山萬水我獨行

 小圈圈

 筆記、考古題

 學長、姐

 鮮分享

 972

 分工收集應考資訊

 分區聯繫

 小圈圈教導

 班會群聚活動（向心力）

 981

 導師規劃同儕競賽組長

 遴選系上必選修各科小老師

 架設小組聯繫網

 各科進度

 關懷學習效能較低之同儕

 982

 集群分工制

 不定時線上聯繫、諮商、分享

 劃設課後自學空間（集體求知）

 母雞帶小雞
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課後活動是促進班級群體學習的催化劑

 參予校內體育性活動
 拔河（4連霸）

 大隊接力

 水上活動

 海洋盃

 參予其他教學卓越相關競賽
 小組型同儕精進競賽

 972

 創意創業企畫專題競賽

 981

 982

 商船之夜
 班級全體表演

 商船盃
 籃球

 桌球

 足壘

 排球

 唱海商田
 個人歌唱

 團體歌唱
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導師於此的角色扮演

 仔細傾聽學生的傾訴

 微服出巡探訪

 適時的個別關懷與勉勵、介入學生學習歷程

 激勵士氣、鼓勵合作與分享

 疑難紛爭排解

 主動保持常態性地聯繫

 加強注意學習成效特殊的學生
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各式競賽的感想與期待

 競賽不是只有在學業，還包含品德、向心力、
師生參與度、團隊合作能力、…

 培養能文能武全方位的海大人

 期待大家每次用心、盡力、主動積極地參與
各式活動！
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導師心得

 彼此互相學習

 信任感的累積

 懷抱服務熱忱

 關懷代替責難

 寬容而不縱容

 走過、經過、千萬別錯過

 知福、惜福、再造福
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課業精進競賽（一）
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課業精進競賽（二）
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商船之夜、水上運動會、校運、校慶
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商船制服趴、慶生、唱海商田、心理測驗



感謝大家的聆聽，敬請指教!
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